2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI

MUKRIME HATUN KIZ MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LISESI

11/.... SINIFI REHBERLIK HIZMETLERI PLANI (Ornektir)

YAPILACAK CALISMALAR

EYLUL TARIH EKIM TARIH KASIM TARIH
Kisilik 6zelliklerine iligkin farkindalik geligtirir. ilgi, yetenek ve mesleki degerlerini iligkilendirir.
(Kisilk Yapbozum) 1.HAFTA (Basarisizlik Mi Veri Mi?) 1.HAFTA
Ogrenciyi "g'lejm_"_r en yf’"et_me"k_'er ve kurallarla 2.HAFTA Ergen-ebeveyn iligkilerini degerlendirir. (Aile Halkasi) 2.HAFTA Ara Tatili 2.HAFTA
ilgili bilgi verilmesi.
M . Akademik bagarinin 6niindeki engelleri fark eder. . .
Ogrenci Bilgi Formu uygulanmasi. 3. HAFTA (Basarimin Oniindeki Engellerin Farkindayim) 3.HAFTA Sinif Risk Haritasinin olusturulmasi. 3.HAFTA
: Akademik sorumluluklarini ertelemenin sonuglarini fark Egitsel etkinliklerdeki basarisizliklarin 6grenme siirecinin bir
MEBI platformunun tanitilimasi. 4.HAFTA eder.(Erteleme Bingosu) 4.HAFTA pargast oldugunu kabul eder. (Basarisiziik M: Veri Mi?) 4.HAFTA
Yasam degerleri ve davraniglan arasinda bag kurar.
(Deger Tiineli) 5.HAFTA 5.HAFTA
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Ogrenme siirecinde deneyimledigi basarisizliklarin iistesinden Okulda topluma katki saglayacak projeler iiretir. - . N
gelmek igin farkli 5ziim yollari dener. (Yeni Bir Yol dene) 1.HAFTA (Benim De Katkim Olsun-1) 2.HAFTA lyi olusu ile duygulari arasinda bag kurar. (Mutlu Son) 1.HAFTA
T erek basarilt yasam amaclar
Gelecegint hayal ed:|f§tufu§ra” I yagam amaglar 2 HAFTA Okulda topluma katki saglayacak projeler iiretir. 3.HAFTA Arkadaslik iligkilerinde yasadigi sorunlari yapici yollarla 2 HAFTA
(Bir Tanidiktan Mektup) (Benim De Katkim Olsun-2) cozer. (Yeni Yollar)
Yasam amaglarina ulagmak igin bir eylem plani hazirlar. Bilgi kaynaklarinin giivenilirligini sorgular.
(Yola Koyulmak) 3.HAFTA Y | t tl 3.HAFTA (Her Duyduguna inanma) 3.HAFTA
Liderlik 6zellikleri agisindan kendini degerlendirir. 4.HAFTA arlyl atifl 4.HAFTA Saglikh yagsam aliskanliklan ile bedensel ve psikolojik 4.HAFTA
(igimizdeki Liser) : ) saghgi arasinda bag kurar. (Aliskanliklarim Saghgim) :
Yerel ve kiiresel sorunlari tartisir. 5.HAFTA
( Bagka Diinya Yok) 29 Aralik-2 Ocak
MART TARIH NiSAN TARIH MAYIS TARIH
Beden imgesi ile fiziksel ve psikolojik saghgini 1.HAFTA Kararlarinda aile ve akranlarinin etkilerini degerlendirir. 1.HAFTA Meslek seciminde karar verme becerisini kullanir. 1.HAFTA
iligkilendirir. (Bedeninle Barig Saglikla Yasa) : (Aile Ve Akranlar Etkisinde Kararlar) 30 Mart-3 Nisan (Bemim Kararim) :
Sinavlara hazirlanmay etkileyen faktorleri aciklar. Kisisel segimleri ile toplumsal rollerin gerektirdigi sorumluluklar : Lo . .
(Bugiin Gok lyi Galisacagim) 2.HAFTA arasinda denge kurar. (Segimler, Sorumluluklar, Denge) 2.HAFTA RIBA (Rehberlik Ihtiyaglan Belirleme Anketi) 2.HAFTA
AT . . A Akademik amaclariyla kariyer secenekleri arasindaki
?
Ara Tat||| 3.HAFTA Mesleki bilgi kaynaklarini kullanir. (Glivenilir Mi?) 3.HAFTA iliskiyi agiklar.(Amaglanm Ve Seceneklerim) 3.HAFTA
Akran grubunun yagsamindaki yerini agiklar. Mesleki bilgi kaynaklarini kullanir. Kimlik gelisimi ile sosyal baglamlari iligkilendirir.
(Benim igin Arkadaslik) 4.HAFTA (incele/Arastir) 4.HAFTA (Sosyal Baglamda Kimligim) 4.HAFTA
Secgmeyi diisiindiigii mesleklerle ilgili kariyer planlamasi
yapar.(Kariyerimi Planliyorum) 5.HAFTA
HAZIRAN
Ortadgretim sonrasi kariyer tercihleri ile ilgili yardim 1.HAFTA
alabilecegi kaynaklara basvurur. (Yardim Kaynaklarim) :
Kigisel degerleri ile yagam amaglari arasinda bag kurar.
(Amaglal’lma Deger) 2'HAFTA .......................... _._.:, .............. A [ R .:...:....." ......
SINIF REHBER OGRETMENI OKUL MUDURU
Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iliskin duygu HAFTA
ve diigiincelerini yansitir. (Neleri Hatirlyorum) 3.
Donem Sonu Rehberlik Faaliyet Raporunun
yerrap 4.HAFTA

hazirlanmasi.







