YAPILACAK CALISMALAR

MUKRIME HATUN KIZ MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LISESI

2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI

10/.... SINIFI REHBERLIK HIZMETLERI PLANI (Ornektir)

EYLUL TARIH EKiM TARIH KASIM TARiH
Y daki k tirecini etkil faktérleri agiklar. (S o) imli jilerini
asamindaki karar verme siirecini etkileyen faktérleri agiklar. (Son 1.HAFTA Ogrenme. v.e .verlfnll gall.gr.na stratejilerini kullﬁrlma a?lsmdan 1.HAFTA
Kararim) kendisini degerlendirir. (Ben Bunu Nasil Ogrendim?)
Ogrenciyi ilgilendiren yénetmelikler ve kurallarla ilgili bilgi Karar verme basamaklarini kullanir. A
verilmesi. Ll AT (Eksik Parcalar) it Ara Tatili it
Ogrenci Bilgi Formu uygulanmast. 3. HAFTA Ogrenme ve verimli galisma stratejilerini agiklar. 3.HAFTA Sinif Risk Haritasinin olusturulmasi. 3.HAFTA
(Aklimdan Ugurma)
MEBI platformunun tanitiimast. AHAFTA Ogrenme ve verimli ga.l.lgm? 'stratejllerlnl aciklar. AHAFTA Kisa ve uzun vadeli kariyer amaglarini belirler. 4.HAFTA
(Stratejik Miyim?) (Adim Adim)
Hatirlamay zorlagtiran ve unutmaya neden olan faktorleri
yi zorias nuimay 5.HAFTA 5.HAFTA
aciklar. (Dilimin Ucunda)
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
Kisa ve uzun vadeli kariyer amaglarini belirler. Kariyer beklentileri ile kariyer amaclarini karsilastirir. Ders/alan/dal segerken karar verme becerisini kullanir.
(Yakinlagan Uzak Kariyerim) 1.HAFTA (Umdugumu Bulacak Miyim) Alibda (Kolay Olmayacak Elbet Karar Verecegim) 1.HAFTA
Akademik amagclariyla segmek istedigi kariyerlerin gerektirdigi 2 HAFTA Kariyer karar verme siireclerinde kendi goriisleri ile aile ve yakin 3.HAFTA Kariyer hazirligi siirecinde belirledigi amaglar dogrultusunda 2 HAFTA
akademik kosullar arasinda bag kurar.(Beni Neler Bekliyor?) . gevresinin goriislerini kargilagtirir.(Cevremdekiler Bu ise Ne Der?) . alan/dal/ders segimi yapar.(Amaglarim Yolunda Onemli Adimlar) .
Beden imgesini efkil.eyen. faktérler agisindan kc.endini fiegerlendirir. 3 HAFTA 3 HAFTA Egitsel gaPanln a.k.ademik hedeflere u|a§ma.r:|a.ki etkisini 3 HAFTA
(Bedenimi Seviyorum, Algilarimi Etkilemeyin!) . degerlendirir. (Cabalarsam Bagarabilirim)
Yanyil tatili - - -
Geligim dénemi ile duy.gl:lsa.l dalga.lanm'alarl arasinda bag kurar. 4.HAFTA 4.HAFTA Sosyal ipuglarini yorum!aya_rz_ak_uygun tepkiler verir. 4.HAFTA
(Igimizdek iDeniz) (Sessiz Dilimiz)
Kariyer beklentileri ile kariyer amagclarini kargilastirir. 5.HAFTA
(istediklerim Ve Umduklarim) 29 Aralik-2 Ocak
MART TARIH NiSAN TARIH MAYIS TARIH
Sahip oldugu karakter giiglerini gelistirmek igin gaba gosterir. 1.HAFTA Gatigma ¢ézme becerilerini kullanir. 1.HAFTA Gerektiginde arkadashgini sonlandirir. 1.HAFTA
(Giiglerimden Haber Var) . (Gatisma Gozmek Artik Kolay) 30 Mart-3 Nisan (Tamam Mi? Devam Mi?) -
- . iyilik haline iligkin edindigi bilgileri yasaminda uygulamayi aligkanlk
Yasamda karsilasilan zorluklarin gaba ve zaman ile iistesinden . s T 1 are - > : e . .
gelinebilecegini fark eder. (Zorluklarimin Farkindayim) 2.HAFTA haline getirir. (F|znk.sel iyilik Hali Yolculugunda Her 2.HAFTA RIBA (Rehberlik Ihtiyaglari Belirleme Anketi) 2.HAFTA
Seyim Tamam Mi?)
aps Bilisim teknolojileri kullaniminda kendini yonetir. Gerektiginde arkadaghgini sonlandirir.
Ara Tatili A (Yonetim Bende Mi?) AL (Siddet Varsa Ben Yokum) Shaa
Yasamda karsilasilan zorluklarin gaba ve zaman ile iistesinden Yerel ve kiiresel sorunlari fark eder. Takim galig nin kisisel gelisimine olan etkilerini fark eder.
gelinebilecegini fark eder. (Vazgegme, Umut Et, Gabala) 4.HAFTA (Yerelde Ve Diinyada Neler Oluyor?) 4.HAFTA (Takimimla Gelisiyorum) 4.HAFTA
Ogrenme ortamlarindaki duygularini diizenler.
(Duygumu Diizenledim Ogrendim) Sl AL
HAZIRAN
Kisisel haklarin korunmasi ve kigisel giivenligin saglanmasi igin 1.HAFTA
yonergeleri izlemeyi aligkanlik haline getirir.(Bir Sey Olur) .
Dogal yagami korumak igin duyarli davranir. o (| 23200 ccoovoosowosooooososoocooocoosososoococs || 000 0o09030099900000030000003000000
(Yer Kiireye Saygi) : SINIF REHBER OGRETMENI OKUL MUDURU
Sinif rehberl(ijl.(' program.l e.tkinliklerine/yagnantllanna iligkin duygu ve 3.HAFTA
lglincelerini yansitir. (Neleri Hatirliyorum)
Donem Sonu Rehberlik Faaliyet Raporunun hazirlanmasi. 4.HAFTA




